ORARI LEZIONI ANNO ACCADEMICO 2024-2025
CoreolLAB ASD:

PROPEDEUTICA ALLA DANZA:

@ PROPEDEUTICA A-B (4-6 ANNI)
MARTEDI e GIOVEDI 16.30-17.30

@ PROPEDEUTICA C-D AVVIAMENTO AL CONTEMPORANEQ
(7-8 ANNI)
MARTEDI (SBARRA A TERRA) e GIOVEDI 17.30-18.30

DANZA CONTEMPORANEA:

® CONTEMPORANEO A-B (9-11 ANNI)
MARTEDI e GIOVEDI 18.30-19.30
(Avviamento + eventuali Spinola: 2/3 del 2015)

® CONTEMPORANEO C-D AVVIAMENTO PROFESSIONALE (10-12
ANNI)
LUNEDI (PARTNERING) 18.30-19.30
MERCOLEDI 17.15-18.30

® CONTEMPORANEO OVER AVVIAMENTO PROFESSIONALE
LUNEDI e MERCOLEDI 15.45-17.15

® ACRO FLOOR-WORK C-D AVVIAMENTO PROFESSIONALE (10-12
ANNI)
VENERDI 17.15-19.15

® ACRO FLOOR-WORK OVER AVVIAMENTO PROFESSIONALE
VENERDI 16.15-17.15

LABORATORIO DI DANZA PRESSO SCUOLA ELEMENTARE SPINOLA:

® CLASSIELEMENTARI
VENERDI 16.10-17.40



DANZA CLASSICA:

@ CLASSICO C-D AVVIAMENTO PROFESSIONALE (10-12 ANNI)
LUNEDI 17.15-18.30 e MERCOLEDI| (SBARRA A TERRA A-B + C-D)
18.30-19.30

® CLASSICO OVER AVVIAMENTO PROFESSIONALE (IN PUNTA)
MERCOLEDI 14.30-15.45 e VENERDI 14.30-16.15

e PBT(R) 10-12 ANNI LEZIONI INDIVIDUALI

e PBT(R) OVER LEZIONI INDIVIDUALI

HIP-HOP:
@ HIP-HOP CREW
MARTED] 14.45-15.45
® HIP-HOP ADOLESCENT!I
MARTEDI 15.45-16.30 e GIOVEDI 15.00-16.30
DANZA ADULTI:

® PBT (R) ADULTI LEZIONI INDIVIDUALI



PREPARAZIONE Al CONCORSI MODERN-CONTEMPORANEO:

UN SABATO AL MESE OTTOBRE-MARZO

9.00-10.30 CONTEMPORANEO C-D SOLISTI/DUO
10.30-11.30 CONTEMPORANEO C-D GRUPPO
11.30-12.30 CONTEMPORANEO OVER SOLISTI
12.30-13.30 CONTEMPORANEO OVER GRUPPO
14.00-15.00 CONTEMPORANEO A-B GRUPPO
15.00-16.00 PROPEDEUTICA C-D GRUPPO

DATE INCONTRI:

1) OTTOBRE 26/10/24
2) NOVEMBRE 16/11/24
3) DICEMBRE 7/12/24
4) GENNAIO 11/01/25
5) FEBBRAIO 15/02/25
6) MARZO 8/03/25

LE DATE E GLI ORARI POSSONO SUBIRE VARIAZIONI E/O INTEGRAZIONI.



COLLECTIVE LAB:

L ABORATORIO COREOGRAFICO LIVELLO AVANZATO - AVVIAMENTO
PROFESSIONALE CON RESTITUZIONE FINALE IN PALCOSCENICO A
GIUGNO 2025 IN OCCASIONE DELLO SPETTACOLO A CURA DI
COREOLAB
IDEATO, DIRETTO E CONDOTTO DALLA COREOGRAFA DIRETTRICE
ARTISTICA M. ANNALISA SERPE IN RESIDENZA PRESSO IL TEATRO DI
STRADA NUQOVA DI GENOVA
ACCESSO SU AUDIZIONE
MASSIMO 20 PARTECIPANT]

DAI 10 Al 18 ANNI
(APERTO AD ALLIEVI ESTERNI)

DATE INCONTRI:

-] DICEMBRE 14/12/24 AUDIZIONE 10.30-12.00
1) GENNAIO 25/01/25

2) FEBBRAIO 8/02/25

3) MARZO 22/03/25

4) APRILE 12/04/25

5) MAGGIO 31/05/25

6) GIUGNO 21/06/25

ORARIO: 10.30-13.30
LE DATE E GLI ORARI POS50NO SUBIRE VARIAZIONI.









